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Tanasel koolitusel:

* Tutvume pogusalt erinevate Al keskkondadega;

* Loome uheskoos tunnikava, teeme ulesandeid ja
|l6oimime erinevaid Oppeaineid;

N
* Loome tunni jaoks slaidiesitluse Al abil; \ d /

* Opime, kuidas luua kuulamistilesannet Al abil;

N/ \/



Kas ja kuidas oled opetajana kokku
puutunud Al-ga?

/\/\/ N g B

S
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, rark rahvas ei volita motlemist masinatele,
vaid kasutab neid oma tugevuste
voimendamiseks ja norkuste
korvaldamiseks.”

Alar Karis
(EV aastapaeva kone, 2025)
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Erinevad Al keskkonnad

NB! Koik need keskkonnad nbuavad kasutajaks
registreerimist!

Microsoft
" Copilot

https://copilot.microsoft.com/

N deepseck
@ Qwen

Chat with DeepSeek Al

https://chat.qwen.ai/

https://www.deepseek.com/



https://www.deepseek.com/
https://copilot.microsoft.com/
https://chat.qwen.ai/

ChatGPT
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ChatGPT on tehisintellektil pohinev tekstigeneraator. See suudab vastata klisimustele,
luua tekste, selgitada keerulisi moisteid ja kohandada sisu vastavalt sihtgrupile.

ChatGPT

https://chatgpt.com/

Opetajana ChatGPT-d saad kasutada jargmistel eesmarkldel

v Oppematerjalide loomine ' )
v Keeruliste teemade lihtsustamine w

v Ulesannete ja testide genereerimine

V' Erinevate keeleoskustasemete arvestamine
Vv Ainete |dimimine



https://chatgpt.com/
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Kuidas suhelda ChatGPT-ga?

*Ole viisakas, tereta ja tana.
*Ole konkreetne ja tapne — kirjelda oma soovi voimalikult detailselt.
Mida tapsemad juhised, seda tapsem tulemus!
eHalb naide: , Tee mulle tooleht.”
eHea naide: ,Tee mulle Al taseme t66leht eesti keele dppijatele, kus on 5
ulesannet teemal ,,Pere”. Alguses voiks olla lUhike jutt teemal ,,Pere’”. ~ M
Ulesannetes peaks olema nii piltide pdhjal sdnade leidmist kui ka lihtne ltinkteksti
ulesanne.”
eMaara vorming ja stiil — kui soovid midagi kindlas formaadis
(nt tekst I6ikudena, nimekiri vms), siis Gtle seda. \/

eNaide: ,Kirjuta see tekst I6ikudena“
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Kuidas suhelda ChatGPT-ga?

e Anna kontekst — kui Ulesanne on seotud mingi eelneva t60 voi konkreetse sihtrthmaga, siis

maini see ara.
eNadide: ,See peaks sobima 3. klassi opilastele, kes dpivad eesti keelt teise keelena.”
eLisa naited, kui voimalik — kui sul on ettekujutus, kuidas tulemus voiks valja naha, siis jaga
naidet.
eKui midagi tuleb muuta, siis tapsusta muudatused selgelt — kui soovid parandusi, éra/ij{Ie ~

ainult ,tee paremaks”, vaid kirjelda tapselt, mida muuta.

eHalb naide: ,,See ei meeldi mulle, tee teistsuguseks.”

eHea naide: ,Palun muuda ulesanded lihtsamaks ja lisa Uks harjutus, kus lapsed peavad

sonu kokku viima.” \/

eKasutage selgeid kasusonu — nt ,Koosta”, ,Loo”, ,Kirjuta”, ,,Paranda”, ,Lisa” jne.
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Tunnikava loomine Al abil

1] Vali teema ja klass:
<1 Ndide: ,Koosta 6. klassi eesti keele tunnikava teemal sonaliigid.”

2| Palu koostada tunnikava:

Lisa soovid (tunni kestus, tunni osad, tegevused, eesmdadrgid).

<1 Ndide: ,Palun tunnikava 6. klassile,kus tood vilja sissejuhatava osa, pohiosa ja
kokkuvote/reflektsioon, tund on 45 min, tunnis voiks olla riihmatdo ja ménguline tegevus

liikumispausiga.”

3 ) Vaata tunnikava ule:
v/ Kas see vastab ootustele?
v’ Kas kbik on loogiline ja selge?
v/ Kas on vaja muudatusi?

4 | Taienda ja paranda vajadusel!
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Ulesannete loomine Al abil

1] Motle, milliseid Uilesandeid vajad:
€ Teema, aine, klass, iilesande tiiiip (nt tekstiilesanne, valikvastused, looviilesanne jne).
4 Ndide: ,,Koosta 6. klassi matemaatika tunni jaoks tlesandeid murdude liitmise ja
lahutamise kohta.”

2| Kirjelda llesandeid ja palu koostada kolm raskusastet:
v Algaja — lihtsamad lilesanded

v’ Kesktase — keerulisemad, kuid jéukohased ~
v/ Edasijoudnu — suurem vdljakutse \ /N

3] Kontrolli tulemusi ja kohanda neid:

v/ Kas raskusaste vastab ootustele?

v/ Kas lilesanded on selged ja épilastele sobivad ja arusaadavad?
v’ Kas midagi tuleks lisada voi muuta?

4 | Taienda ja muuda vastavalt vajadusele. \/ \
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Oppeainete Idimimine Al abil

1] Vali kolm 6ppeainet:
¢ Moétle, millised éppeained soovid I6imida.
4 Ndide: ,Eesti keel, kunst ja ajalugu.”

2| Maara klass:
¢ Kas see on algklassidele, péhikoolile véi giimnaasiumile?
4 Ndide: ,7. klass.”

3] Motle teema valja:
& Mis on tunni keskne idee? (nt ,Keskaegne linn“, ,Mets meie timber”, , Eesti rahvuslikud stiimbolid” jne.)
4 Ndide: ,,Teemaks on Eesti Vabariigi siimboolika.” \ /N /N

/

4] Palu Chatil pakkuda 10 Ioimingutundi ideed
¢ Erinevad tegevused, lilesanded ja teemad, mis seovad aineid loovalt.

S| Vaata ideed lile ja vali sobivaim:

v/ Kas see on huvitav ja rakendatav?

v/ Kas see sobib épilaste vanusele ja tasemele?
v/ Kas see on piisavalt mitmekesine ja loov?

é6 ) Kohanda ja taienda vastavalt vajadusele. \/ \/
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Eneseanallits Al abil

1] Kirjelda hiljutist opetamiskogemust:
¥ Mis tunni andsid? Mis léks hédsti? Mis tekitas raskusi?
<1 Ndide: ,Ma Opetasin 4. klassis matemaatikat, jédgiga jagamist, kuid osadele opilastele jdi
teema arusaamatuks. Mis oleks parem ldhenemine ?”

2| Kusi soovitusi taiustamiseks:
@ Kuidas teha teema selgemaks? Kuidas kaasata dpilasi paremini?

3 | Analuusi vastuseid ja vali sobivaimad ideed: /SN D
v/ Kas soovitused on praktilised ja sinu klassile sobivad? \
v/ Kas need vastavad épilaste vajadustele ja tasemele?

4 | Katseta uusi meetodeid ja reflekteeri tulemusi:
@ Kas dpilased said paremini aru?
Kas tund muutus sujuvamaks ja kaasahaaravamaks?




Oppetekstide lihtsustamine ja
illustreerimine ChatGPT abil
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Oppetekstide lihtsustamise meelespea

Maara sihtgrupp ja keeleoskus:
e Selgita valja Oppijate keeleoskuse tase (nt Al, B2).
* Arvesta Oppijate vanust, huvisid ja tausta.

Vali sobiv sbnavara:
e Kasuta lihtsat ja igapaevast sdnavara.
* Valdi keerulisi ja haruldasi sonu.

Ldhenda ja lihtsusta lauseid: * Tutvusta uusi sonu kontekstis ja paku selgitusi.
e Kasuta lUhikesi ja selgeid lauseid.

* Valdi keerulisi lausekonstruktsioone ja pikki lauseid. \ /N O

e Kasuta lihtsaid ajavorme ja aktiivset kdneuviisi.

Struktureeri tekst loogiliselt:

e Jaga tekst l6ikudeks ja alapeatukkideks.

* Kasuta pealkirju ja alapealkirju, et selgitada teksti struktuuri.

 Kasuta loetelusid ja punkte, et esitada teavet selgelt. \/ \
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Lihtsustame teksti ChatGPT abil

1] Sisesta ChatGPT-le originaaltekst:
@ Kopeeri ja kleebi tekst, mida soovid lihtsustada.
2| Anna teada sihtrihm:
- Kas see on moeldud lastele, noortele voi tdiskasvanutele?
__1 Milline on nende keeleoskuse tase (A1, A2, B1 jne)?
3| Tapsusta oma ootused:
+* Kas soovid:
v/ Lithemaid ja lihtsamaid lauseid?
v/ Keeruliste sénade asendamist lihtsamatega?
v Rohkem selgitusi ja nditeid?

Ny D

4 | ChatGPT lihtsustab teksti, kuid vaata kindlasti see lle!
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Naide ChatGPT lihtsustatud tekstist

Minu sisestatud tekst:
Tere! ChatGPT vastus:

Palun lihtsusta jargnev tekst A1 tasemele. Tekst on moéeldud 1. klassi
lastele, kes Gpivad eesti keelt teise keelena. Palun keerulisemad
sonad asenda lihtsamatega ja laused tee liihemaks.

Siin on tekst:

Siin on lihtsustatud versioon tekstist A1 tasemele:

Printsess ja kuldne pall

Elas kord ilus printsess. Talle meeldis vdaga mangida kuldse palliga. Ta viskas palli lles ja pltdis kinni.

Elas kord kaunis kuningatitar, kes armastas vaga kullast palliga

méingida. Ta viskas selle kﬁrgele ning puudis ohust kinni. Uhe| Uhel kuumal suvepéeval mingis printsess tiigi juures. Pall kukkus vette. Vesi oli siigav. Printsess ei

palaval suvisel parastldunal mangis ta tiigi dares. Pall libises ta teadnud, kuidas palli tagasi saada. Ta hakkas nutma.

sormede vahelt ja kukkus stigavasse vette. Kuna printsess ei
teadnud, kuidas seda tagasi saada, puhkes ta kibedasti nutma.
Akitselt kargas tiigist vélja konn ja lausus: "Ma toon su kullast palli
tagasi, kui sa votad mind oma voodisse magama ja annad mulle
oma taldrikult stiGa." "Hea kdll," ndustus kuningatitar, ent niipea

Jarsku hiippas veest valja konn. Konn utles:

"Ma toon sulle palli tagasi. Aga sa pead mind vitma oma voodisse magama ja andma mulle siia."

Printsess utles: "Olgu!”

Konn t6i palli. Aga printsess jooksis ruttu minema.

kui konn palli tagasi ulatas, pooras ta selja ja jooksis minema.
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Teksti illustreerimine ChatGPT abil

1] Sisesta tekst, mille pohjal pilti soovid:
@ Kopeeri ja kleebi tekstijupp, mida soovid visuaalselt kujutada.
2| Maara stiil ja detailsus:
.- Kas soovid realistlikku, joonistatud, minimalistlikku voi fantaasiastiilis pilti?
4 Ndide: ,Soovin akvarellistiilis illustratsiooni.”
3| Tapsusta oma ootused:
/5* Kas soovid:
v/ Tdpset tekstist Idhtuvat kujutist voi loomingulist télgendust? \ N O
v/ Kindlaid virve véi meeleolu?
v/ Tausta, tegelasi ja muid detaile?
4| ChatGPT loob pildi.
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Naide ChatGPT loodud pildist:

ChatGPT Ioodud pllt
Minu sisestatud tekst: i \

Tere!
Palun loo mulle vastavalt jutule pilt. Pilt voiks olla realistlik.
Tekst on siin:

Printsess ja kuldne pall
Elas kord ilus printsess. Talle meeldis vaga mangida kuldse palliga.
Ta viskas palli tles ja pludis kinni.

Uhel kuumal suvepieval méngis printsess tiigi juures. Pall kukkus

vette. Vesi oli stigav. Printsess ei teadnud, kuidas palli tagasi saada.
Ta hakkas nutma.

Jarsku hippas veest valja konn. Konn utles:

"Ma toon sulle palli tagasi. Aga sa pead mind votma oma voodisse
magama ja andma mulle stiGa."

Printsess utles: "Olgu!”

Konn toi palli. Aga printsess jooksis ruttu minema.



Slaidide loomine Al abil
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Slaidiesitluse loomine

1] Maara slaidiesitluse teema
& Mis on esitluse fookus ja kellele see on méeldud?
4 Ndide: ,,Loome slaidid 6. klassi loodusopetuse tunniks teemal ‘[Imastikunahtused’.”

2| Palu ChatGPT-| koostada slaidide tekst
¥ Slaidide jaotus: sissejuhatus, pohiosa, kokkuvéte jne.
<1 Ndide: , Palun koosta slaidiesitluse tekst teemal ‘IImastikundhtused’.
Slaidide jaotus: 1) pealkiri, 2) sissejuhatus, 3) peamised ilmastikundhtused, 4) kuidas ilmastikku

p ~ V4
ennustada?, 5) kokkuvote. \ ~

3| Kopeeri loodud tekst Gamma.app-i
¢ Kasuta saadud tekstiga Gamma.app-i slaidiloomise funktsiooni.

4 | Vaata slaidid ule ja kohanda

v/ Kas sisu on loogiline ja arusaadav?

v/ Kas slaidid on visuaalselt selged ja kaasahaaravad?

v’ Kas midagi tuleks lisada véi muuta? \/
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Slaidiesitluse naide

ChatGPT abil loodud slaidiesitluse tekst: VAJUTA SIIA

Gamma.app abil loodud slaidiesitlus: VAJUTA SIIA

N )


https://docs.google.com/document/d/17Z8W5qDTGO4cbkXhwTJm06Y_QJaiTQdCXuQ7tRLxpRw/edit?usp=sharing
https://gamma.app/docs/Ilmastikunahtused-kuidas-ja-miks-need-tekivad-x52zjsnu9k2mzm1

Kuulamisulesannete
loomine Al abil
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Kuulamisulesande loomine Al abil

1] Maaratle teema ja sihtrihm:

¥ Millest kuulamisiilesanne rédgib? Kellele see on médeldud?

4 Ndide: ,5. klassi eesti keele kuulamisiilesanne teemal ‘IIm Eestis’.”
2| Palu ChatGPD-| koostada kuulamistekst:

¢ Selge, lihtne ja sobiva pikkusega tekst (nt dialoog, kirjeldus, uudis jms).
3| Kasuta TTSMaker.com-i heli loomiseks:

v/ Kopeeri ChatGPT loodud tekst.

v Ava TTSMaker.com ja kleebi tekst.

v/ Vali sobiv hédl, lisa vastavalt soovidele pausid ja genereeri heli.
4] Koosta lilesanded kuulamise pohjal:

@ Valikvastused, liinktekst, téevddrtusiilesanne jne.

4 Ndide: ,Milline oli ilmaennustus homseks? a) Paikesepaisteline b) Vihmane ¢) Lumesajuga”
S| Testi ja kohanda lilesannet
v’ Kas heli on selge ja arusaadav?
v/ Kas lilesanded vastavad tekstile?
v/ Kas raskusaste sobib sihtriihmale? \/

L



https://ttsmaker.com/
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Kuulamisulesande naide

ChatGPD loodud kuulamistlesanne: VAJUTA SIIA

ttsmaker.com loodud kuulamistlesanne: VAJUTA SIIA

N )


https://docs.google.com/document/d/1JVRhap1A1N-2UyQAZ3t0sQzAmKsIyFK4NN8m1Ls6nF8/edit?usp=sharing
https://ttsmaker.com/
https://drive.google.com/file/d/1NOvpvm5bwvf1FZG5S_s7j1JVyUg5Cn1p/view?usp=sharing
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Tanan teid!
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