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Oma sonu otsides -
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1. Kirjuta nimekiri asjadest, mis toovad sulle roomu ja
annavad energiat uhel hallil novembrihommikul.

2. Loetle voimalikult vaikseid asju, mis teevad sind
roomsaks.
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Sahkokitaraterapia

Jos sinun on paha olla:
1. Kytke virta.
2. Paina sarkija paalle.

3. Vaanna volyymit taysille.

4. Ota soitin.

5. Hakkaa Huda hudaa tal
jotain omaa.

6. Laula. Huuda.

Kitaran sijasta voit kayttaa
esimerkiksi lyyraa, joka on
U-runkoinen kielisoitin.

-Seppo Lahtinen

Elektrikitarriteraapia

Kui sul on paha olla:

1. Lulita sisse elekter

2. Pane moonutuspedaal toole
3. Keera voluum pohja

4. \Vota pill katte

5. Hakka "Huda huda’voi oma rutmi
taguma

6. Laula, karju

Kitarri asemel void kasutada luurat,
mis on U- kujuline keelpilll.




Elektrikitarriteraapia

Kui sul on paha olla:
1. Lulita sisse elekter

2. Pane moonutuspedaal
toole

3. Keera volUim pohja
4. \/ota pill katte

5. Hakka “Huda huda”vaoi
oma rutmi taguma

Kirjuta oma jaksamisluuletus 6. Laula, karju

Seppo Lahtise Kitarri asemel void kasutada liilirat,
Elektrikitarriteraapia luule mis on U- kujuline keelpill.

struktuuri jalgides. - Seppo Lahtinen
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Sonakunst sisaldub koéigi
kasvatus- ja haridusastmete
oppekavade alustes Soomes.
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Milliseid probleeme

sonakunst aitab
lahendada®?

EESTI
KEELE
INSTITUUT



Sonakunst voib olla osa mis
tahes aine opetamisest?
Sonakunst sobib koigile?
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Tooviisid peaksid motiveerima
omandama keelt ehk

« |lahtuma huvitavast ja arusaadavast sisendist
(Cl)

* Innustama lugema ja kirjutama
Kirjanduspohine lahenemine, autentsed tekstid
(+ TPRS)

\/ » toetama iseseisvustunnct vabadus SN
k otsustada \
« toetama padevustunnet mustrid, skeemid,

struktuurid, "trennikirjutamine”, nimekirjad,

tagasiside
N

J " toetama kuuluvustunnet thiskirjutamine,
"Jutu kusimine” V



Trennikirjutamine
(Natalie Goldberg)

Kul mina saaks
otsustada...

Kirjuta 3 minutit. Ara tosta
plilatsit paberilt. Kui mote

katkeb, kirjuta Kui mina saaks
olsustada...ja jatka.
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https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/sanataide-ja-kirjallisuus
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/sanataide-lukion-aidinkielen-ja-

Kirjallisuuden-opetuksessa

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/sanataide-ja-kirjallisuus-ilmaisun-
voimaa

https://sanataide.fi/wp-content/uploads/2025/04/Sanataidetta-on.pd
https://sanataide.fi/

Story listening: (S. Krashen, Beniko Mason)

TPRS (Teaching Proficiency through Reading and Storytelling)
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