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Vabamang lasteaias - lapse
arengu suda

Mang ei ole lihtsalt paus tegevuste vahel. Just mangu kaudu toimub
lapse jaoks suur osa dppimisest — suhtlemine, probleemilahendus,
loovus, emotsioonide juhtimine ja maailma moistmine.
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Mis on vabamang?

Vabamang tdhendab mangu, mida juhib laps
ise — ta valib tegevuse, otsustab sisu, loob
reeglid ja kasutab kujutlusvéimet.

Opetaja roll on luua keskkond, mis toetab
lapse mangu ja arengut — mitte kdike juhtida.

Rollimang Ehitusmang Loovmang Fantaasiamang
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Sotsiaalne ja keeleline
areng

Sotsiaalne areng

Lapsed 6pivad jagama, ootama korda, lahendama konflikte ja
tegema koostdod. Rollimangus ,pood" voi ,pere" lepivad lapsed
omavahel kokku — need oskused kujunevad kogemuse, mitte
Oppetegevuse kaudu.

Keele ja kdne areng

Mangu ajal raagivad lapsed palju rohkem kui suunatud tegevustes
— jutustavad, selgitavad, kusivad ja kasutavad uut sénavara.
Rollimangud toetavad kdne arengut eriti hasti.
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Emotsionaalne ja Kognitiivhe areng

Emotsionaalne areng

Mang aitab lapsel toodelda tundeid ja
kogemusi - valjendada hirme,
harjutada keerulisi olukordi ja kogeda
eduelamust.

Loovus ja Kujutlusvoime

Uks klots véib olla telefon, kook véi
kosmoselaev. Loovus tahendab oskust
moelda paindlikult ja leida lahendusi.

Koghnitiivhe areng

Ehitusmangus uurib laps, kuidas torn

pusib ja miks midagi kukub. Laps
planeerib, katsetab, vordleb ja teeb

otsuseid.
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Opetaja roll vabamangus

Hea Opetaja oskab olla mangus

© %- % f kohal nii, et laps tunneb: ,See on

minu mang."

Tasakaal on votmetahtis — liiga palju
juhtimist kustutab lapse algatuse, liiga
Jalgi Marka Toeta Rikasta vahe tuge jatab mone lapse korvale.
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Mangukeskkonna tahtsus

Keskkond mojutab vaga palju seda, kuidas lapsed mangivad. Hea
mangukeskkond on paindlik, loovust véimaldav ja iseseisvust toetav.

Avatud materjalid Looduslikud vahendid
Klotsid, kangad, kastid, torud Looduslikud materjalid

— esemed, mida saab aratavad uudishimu ja
kasutada mitmel viisil. loovust.

Ise vélja moelda

Monikord ei vaja laps keerulist manguasja — ta vajab vdéimalust ise
midagi luua.

Made with GRMMA




Vabamang tanapaeva lasteaias

Tanapaeva laste paevad on sageli vaga
struktureeritud — huviringid, ekraaniaeg,
organiseeritud tegevused. Seetottu
vajavad lapsed jarjest ronkem aega
vabaks loovuseks, omavaheliseks
suhtlemiseks ja iseseisvaks manguks.

(3 Mang aitab lapsel olla laps.

Kui lapsed ei oska mangu alustada voi
konfliktid tekivad kiiresti, tahendab see,
et nad vajavad aega, kogemusi, eeskuju
ja toetavat keskkonda. Ka mangimine on
oskus, mis areneb.
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Kuidas opetajana vabamangu toetada?

01 02

Anna piisavalt aega Vaata ja kuula enne

Valdi pidevat katkestamist. Marka laste huvisid enne sekkumist.

03 04

Rikasta mangu Toeta korvale jaavaid lapsi

Too uusi materjale, julgusta koostood. Vaartusta mangu sama palju kui suunatud tegevusi.
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Vabamang ja muukeelne
laps

Vabamang on eriti oluline lapsele, kes alles 6pib eesti keelt. Mang loob
loomuliku ja turvalise keskkonna, kus keel areneb markamatult.

— Kuuleb igapaevast kénet

Loomulikus olukorras, ilma surveta vastata ,0igesti".

— Opib tegevuse kaudu

Poes - viisakusvaljendid; kohvikus — toitude nimetused;
arstimangus — kehaosad.

— Kogeb Kuuluvustunnet

Kaasamine mangu kasvatab enesekindlust ja turvatunnet.




Kokkuvote

Mang on lapse too.

Terviklik areng Eluoskused Meie ulesanne
Toetab sotsiaalset, emotsionaalset, Opetab loovust, koostddd ja Anda lastele aega, ruumi ja
kognitiivset ja keelelist arengut. probleemilahendust. usaldust mangimiseks.

Kui laps mangib, siis ta dpib, uurib, katsetab, tunneb, loob ja areneb. ¥
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