Koige
tohusamad
opistrateegiad

Litvia Talvik-Jagomagi

Noorpd
Kooli



Tere!

Noored Kooli
ennastjuhtiva
dppija toetamise
dpiringide
labiviija

Noored Kooli
mentor

Opetaja Kehra
Gumnaasiumis




Plaan

VYVVYVYVVYVYVVYYVY

Tutvustus

Haalestus

Enesejuhitud oppimine
Opistrateegiad - tdhus vs ebatdhus
Tooriistakast

Kaudne vs otsene

Miks on kasulik

Kuidas otseselt juhendada
Naitelaused
Metakognitsioon

Mida teed?

Kokkuvote




Seisa kui..

Oled kahe paeva jooksul midagi uut oppinud
Sind huvitavad tohusad opistrateegiad

Oled kuulnud enesejuhitud oppimisest

Oled loonud uusi ponevaid tutvusi

Tead, mis on Opistrateegiate otsene juhendamine
Olen nautinud siin olemist

Oled ponevil jargnevaks 90 minutiks
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Haalestus

1. Milliseid Opistrateegiaid sa tead?
Millised neist on tohusad, millised ebatdhusad?

2. Kas ja kuidas raakisid opistrateegiatest sinu
Opetajad?

3. Kuidas mojutab Opistrateegiate tundmine sinu
opilaste oppiMist? Too mMoni konkreetne naide.



Mis on enesejuhitud oppiMine?



MOTIVATSIOON

MOTLEMINE

EESMARGID

KESKKOND

KAITUMINE

Enesejuhitud
oppimine on
protsess, mille
kaigus oppija
eesmargistab,
planeerib, jalgib,
reguleerib ja
reflekteerib enda
oppimist.

(Pintrich, 2000)



Enesejuhitud oppimine

Motle viimasele korrale kui midagi uut dppisid.

Kuidas sa seda tegid? Milliseid votteid sa dppimisel
kasutasid? Miks just neid?



Nimeta opistrateegiaid



ohus vol ebatohus?



Seoste loomine



eksti allajoonimine



eksti korduv lugemine



Skeemi koostamine



eistele vOI Iseendale selgitamine



Pahe tuupimine



Kujutlemine



Opistrateegiad



Opistrateegiad on teadvustatud
tegevused, mida iInimesed kasutavad,
et paremini oppida ja Opitavat moista.



Tohus voi ebatohus?

oskus = dppimise ja harjutamise teel omandatud
meisterlikkus (automatiseerunud tegevus)

strateegia = [abimodeldud kavakindel tegutsemine (teadlik
kaitumise/tegutsemise juhtimine)

Opistrateegiad jagunevad tdhusateks ja ebatdhusateks.



Kuidas toimub tohus oppimine?

Oppimine toimub siis, kui pUUame aktiivselt
materjalist aru saada, seda maista.

Niisiis peaksime puudma seostada uut infot oma
varasemate teadmistega. Tahenduslik dppimine on
loov tegevus. (Fiorella & Mayer 2015: 3-5)



Seisa: sinu top 3 Opistrateegiat

Skeemi tegemine
lllustratsiooni tegemine
Kokkuvotte tegemine

Teistele 6petamine
Kujutlemine

Meenutamine

Hajutamine

Konkreetsete naidete toomine
Labimangimine

Seoste loomine
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Kui Opetad noort tooriistakasti kasutama ehitusel, siis
kuidas sa seda teeksid?



Tooriistakast

WRlAse,
m o Y




Opistrateegia oleneb dpitavast
teemast



Kaudne oOpistrateegiate
juhendamine

Otsene Opistrateegiate
juhendamine




Kaudne Opistrateegiate
juhendamine
leiab aset, kui 6petaja suunab
Opilasi strateegiat kasutama,
Ilma et ta selgitaks selle
kasulikkust, olulisust voi iseqi
seda, et tegu on
Opistrateegiaga.

Otsene Opistrateegiate
juhendamine
tahendab, et dpetaja arutleb
Opilastega, millal, miks ja
kuidas on vajalik ja kasulik
antud strateegiat kasutada.
Opetaja toetab dpilasi
strateegia harjutamisel ja
kasutamisel.




Miks on Opistrateegiate otsene
Jjuhendamine kasulik?



Miks on otsene juhendamine kasulik?

Siis on suurem tdéenaosus, et opilane:

saab strateegia kasutamisega hakkama,
kasutab seda strateegiat ka tulevikus,

kasutab seda strateegiat mones teises olukorras,
kasutab seda iseseisvalt oppides,

opib valima eesmargile ja olukorrale sobivaima strateegia.

v
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Allikas: Dignath & Veenman (2020). The Role of Direct Strategy Instruction and Indirect
Activation of Self-Regulated Learning—Evidence from Classroom Observation Studies



Opistrateegiad kui téoriistad




Metakognitsioon

Metakognitsioon tahendab oma tunnetuse
(sh taju, tahelepanu, motlemise, malu) teadvustamist ja
suunamist.

Allikas: Muijs & Bokhove, 2020.



Lihtsustatult

Metakognitsioon tahendab modtlemisest motlemist.



Metakognitsioon: teadmised ja oskused

> Metakognitiivne teadmine on see, mida dppija teab (oma)
Oppimise ja erinevate Opistrateegiate kohta.

> Metakognitiivsed oskused tahendavad, et 6ppija suudab
pariselt oma éppimist nende teadmiste pohjal reguleerida.



Metakognitiivsed teadmised ja oskused

Metakognitiivhe teadmine voib osutuda valeks:
naiteks voime me alahinnata aega, mis kulub millegi
meeldejatmiseks voi arvame, et mingi épistrateegia on tdhus kuigi
see pole seda.

Niisiis voib metakognitiivhe eneseanaluus olla tdhus ja abistay, aga
ka vastupidi. Seeparast on tarvis lastele opioskusi Opetada: me saame
arendada nii teadmisi kui oskusi.




Milliste opilaste metakognitsiooni toetada?

Miks?

Koigi. ;)

> Juba lasteaiaealistel lastel on teatud metakognitiivsed teadmised.

> KOoigil lastel ei arene metakognitsioon automaatselt (nt vahem toetava
koduse keskkonna tottu).

> Metakognitsiooni areng on juhendades kiirem kui spontaanse arengu
puhul.

>

Metakognitsiooni treenimine aitab Opiraskustes opilasi.

Allikas: Losinski jt 2014 (Muijs, Daniel; Bokhove, Christian. 2020. Metacognition and Self-Regulation: Evidence Review.
London:; Education Endowment Foundation.)



Kuidas otseselt juhendada?



Neli voimalust otseseks juhendamiseks

1. Otsene demonstreerimine - dpetaja naitab opilastele, kuidas
strateegiat rakendada ning pohjendab, miks see on kasulik.

2. Otsene selgitamine - opetaja raagib, miks ja kuidas strateegiat
kasutada, aga ei naita seda ette.

3. Otsene kasutamisele suunamine - 6petaja Utleb dpilastele, et nad
kasutaksid konkreetset strateegiat ning selgitab, mis see on kasulik.

4. Otsene kiisimine - Opetaja kusib dpilastelt, millal, kuidas ja miks on
nad mingit strateegiat kasutanud.

Opetaja arutleb dpilastega, millal, miks ja kuidas on vajalik ja
kasulik motivatsioonistrateegiat kasutada.




Naitelaused

Kas tegemist on:

> Kaudse juhendamisega

> Otsese juhendamise millal variandiga
> QOtsese juhendamise kuidas variandiga
> Otsese juhendamise miks variandiga

Palun pdhjenda.



,Palun lugege Opikust |k 24-25 ja tehke
sellest oma sdnadega kokkuvote”



,Kui oled |6petanud peatuki lugemise ja enne kui
lligud edasi, kasuta sellist dpistrateegiat nagu

meenutamine. Seda on hea teha kui oled [6petanud

lugemise, et kinnistada enda teadmised loetu kohta”



,Kul kasutad joonise tegemisel modistekaarti, siis pane
skeemi keskele peamine teema, seejarel joonista
harud iga alateema jaoks ning lisa marksdnad ja

nooled, mis naitavad seoseid. Sellist dpistrateegiat
saad kasutada ka teistes ainetundides.”



,Kui sa kirjutad kokkuvétte oma sdnadega, siis sunnid
end Mmodtlema, mis on kdige olulisem ja see aitab aru
saada, kas sa toesti moistad, mida lugesid. Sellist oma
sonadega kokkuvotet saad sa rakendada igas
alnetunnis, see on tdhus oOpistrateegia.”



Muuda kaudne juhendamine otseseks

1.

“Tana 6pime fotosunteesi. Joonistage skeem, millel kujutate
kuidas taim kasutab sUsinikdioksiidi ja vett ning muundab
need valguse abil hapnikuks ja glukoosiks. ”

“Lugege labi etteantud tekst ja koostage selle pohjal pilt, mis aitab
teid loo jutustamisel.”

“Lugege O6pikust peatUukk keskaegsetest ruutlitest ja kirjutage iga
alapeatuki kohta uhelauseline kokkuvote.”

“Tanases tunnis harjutame ruudu, ristkuliku, kolmnurga ja ringi
umbermaoddu ja pindala arvutamist. Iga ruhm saab Uhe kujundi ja
Opetab seda teistele ruhmadele.”

*“Meenutame eelmises tunnis Opitud palliviset. Selleks kujuta ette, et
sul on kaes pall, votad sisse dige asendi, sead viske sihi ja viskad palli
kaugele.”



KOolge tohusam opistrateegia on
otseselt juhendatud Opistrateegia



Mida teed sina, et sinu opilased
oskaksid tooriistakasti kasutada?



Idee: Opistrateegiate ule arutlemine
opilastega

Miks kasutan? '

Strateegia Kuidas kasutan? Millal kasutan?

Esmalt 6pin teemat teiste

Selgitan teemat voi Opistrateegiate abil. . .
. ~ . . N R Et saaksin teemast ise
teistele opetamine protsessi oma sdnadega Seejarel valin valja kdige . o
o ) . : sUugavamini aru.
kellelegi teisele, olulisema ja harjutan selle

arusaadavat selgitamist.



Milline on koige tohusam
opistrateegia?



Mis mottega siit lahkud?



Tooriistakast
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Altah!



